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FORMATION AUTOUR DE LA CULTURE CHORÉGRAPHIQUE  
 
La danse dans l’histoire des arts 
 
Organisée par Mayenne Culture, les 6 et 7 novembre 2014 à Mayenne. Intervenante : Delphine 
Bachacou 
Proposée aux directeurs et enseignants des établissements d’enseignement artistique, enseignants et 
conseillers pédagogiques de l’Éducation nationale, programmateurs et médiateurs des saisons 
culturelles, artistes chorégraphiques et danseurs-intervenants, et personnes ressources de la 
Mayenne. Au total 10 personnes ont suivi cette formation cette année. Le contenu a été orienté ainsi : 

- Une approche de visite guidée : proposer une articulation entre les panneaux d’exposition, les 
supports pédagogiques et un fonds documentaire afin de questionner la danse dans l’histoire 
des arts 

- Une conception d’atelier du regard : choisir des images et savoir les questionner pour élargir 
les connaissances sur la relation entre la danse et les autres domaines. 

- Une pratique artistique dans la médiation : relier l’atelier d’un chorégraphe à la thématique de 
l’interdisciplinarité 

- Une méthodologie de projet : analyser des actions proposées par les participants. 

 
 
 
PROJETS DANSE AU COLLÈGE ET LYCÉE  
 
Journées rencontres en lien avec « danse à l’école » et « danse au collège et 
lycée » 
 
Organisées par Mayenne Culture le 21 et 22 mai 2015 au centre culturel Les Angenoises à 
Bonchamp, ces journées ont permis aux élèves de : 

- présenter leur chorégraphie et projet, aboutis ou en phase d’élaboration, aux autres classes 
- assister au spectacle Prélude de la compagnie Silenda et échanger avec les danseurs 
- échanger sur leur expérience de danseurs et/ou de spectateurs 
- participer à des temps de médiation conçus sous forme de questionnaire en lien avec des 

panneaux de l’outil pédagogique « À chaque danse ses histoires ». 
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PROJET À L’ÉCHELLE D’UN TERRITOIRE   
 
Dansez ! Saison 2014-15 dans le Pays de Mayenne 
 
Qui n’a jamais entendu à la sortie d’un spectacle de danse : « Cela veut dire quoi ? » ou encore « Je 
n’ai rien compris ». Le spectacle chorégraphique porte-t-il un récit, transmet-il un message ? Faut-il 
nécessairement qu’il raconte une histoire ? Du ballet de cour au hip hop, que nous dit la danse ? Au 
fil des siècles s’est souvent posée la question du sens de la danse, de sa capacité narrative, de son 
expressivité.  
 
Afin d'apporter un début de réponse à ces questions, sept partenaires culturels ; Mayenne Culture, La 
Médiathèque Jean-Loup Trassard, le Cybercentre Annie Dissaux, le Conservatoire Ivan Bellocq, Le 
Musée du Château de Mayenne, Le Théâtre Dû et Le Kiosque, se sont unis et entourés de plusieurs 
artistes complices pour mettre en valeur la danse dans le territoire du Pays de Mayenne. Un 
programme particulièrement étoffé de spectacles à voir ou à danser, exposition, répétitions publiques, 
cafés-danse, rencontres artistiques, ateliers… a été élaboré tout le long de la saison 2014-15. 
 
Dansez ! est un projet écrit collectivement par les structures associées. Il est le fruit d’un travail en 
commun de plusieurs mois, qui a permis de rassembler les attentes, les envies, les compétences de 
chaque partenaire, et d’articuler les missions de chacun.  
 
L’outil pédagogique «  À chaque danse ses histoire » a été à la fois déclencheur du projet et des 
partenariats qui se sont définis en cours de sa construction et mise en œuvre. 
 
Mise à disposition de l’outil « À chaque danse ses histoires » 
 
Du 24 février au 18 avril 2015 à la médiathèque Jean-Loup Trassard au sein du Grand Nord, centre 
géré par la communauté de communes du Pays de Mayenne réunissant la médiathèque, le 
conservatoire de danse et musique Ivan Bellocq, le cybercentre Annie Dissaux. 
 
Actions directement en lien avec cette mise à disposition: 

- Des Visites et ateliers du regard ont été organisés par les médiathécaires pour des groupes 
scolaires ou groupes constituées. 

- Une résidence d’artistes (danse, musique et arts visuels) a été proposée par le théâtre Dû en 
lien avec ces temps de médiation et dans les horaires d’ouverture de la médiathèque, durant 
une semaine au mois de mars. 

- Les élèves de danse et de musique du conservatoire ont bénéficié de visites spécifiques 
autour de l’exposition et de la résidence d’artistes. 

- Une résidence au collège Sévigné organisée par Mayenne Culture avec la Cie la Parenthèse, 
a été reliée à des visites de l’outil pédagogique en partenariat avec la médiathèque et le 
conservatoire. 

- Une journée « rencontre danse à l’école » organisée le 7 avril par Mayenne Culture au 
Grand Nord en lien avec une diffusion jeune public du Kiosque, a permis d’organiser des 
moments de médiation autour de l’outil pédagogique pour les classes de primaire inscrites à 
cette journée.. 

 
 
 


