
 
 
 
 

Faisons connaissance 
avec la danse 
Parcours de découverte de la danse  
 
 
publics : groupe d’adultes et familles, personnes en difficulté sociale 
taille des groupes : de 8 à 15 personnes 
lieu : KLAP Maison pour la danse 13003 Marseille  
nombre de séances par groupe : 4 à 5 + sorties spectacles 
durée des interventions : 2h sauf ateliers de danse 1h 
calendrier : les 4 modules ont lieu sur 1 trimestre, de janvier à juin 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Contact Alexandra ZAMORA 
Relations aux publics 
04 96 11 11 20 – publics@kelemenis.fr 
KLAP Maison pour la danse / Kelemenis & cie 
5 avenue Rostand 13003 Marseille 



 
 
 
Le parcours 
Les différents rendez-vous proposent de découvrir simplement la danse, son 
langage et ses grands courants par le biais du travail d’une compagnie 
contemporaine, Kelemenis & cie, et la découverte d’un équipement dédié à la 
pratique chorégraphique, KLAP, Maison pour la danse. 
 
La multiplicité des approches imaginées vise à mêler pratique de la danse et 
découverte d’un lieu culturel, repères sur l’histoire de la danse et développement 
d’un regard critique par l’outil de la vidéo-danse. 
 
 
Déroulement 
 
Les ateliers se déroulent à KLAP ; le module 3 peut éventuellement avoir lieu au sein 
de la structure sociale si celle-ci dispose du matériel de diffusion vidéo (TV et lecteur 
DVD ou vidéo-projecteur). 
 
 
Module 1 : Dans les coulisses 
 
Visite commentée de KLAP Maison pour la danse, nouvel équipement culturel 
construit sur un ancien site industriel ; son fonctionnement et des espaces 
habituellement fermés au public. Les participants se glissent dans les studios de 
danse pour rencontrer des compagnies accueillies en résidence. 
Puis, il s’agit de commercer à poser quelques repères dans l’histoire de la danse, du 
ballet classique aux oeuvres contemporaines. 
Nous nous appuyons pour cela sur une exposition pédagogique créée par le Centre 
national de la danse : A chaque danse ses histoires. 
 
 
 
Module 2 : Corps en mouvement (ateliers de danse) 
 

Du mouvement naturel à l'art de la danse   durée 1h 
atelier de découverte de la danse mené par un danseur de la compagnie  
Prévoir une tenue confortable (jogging / tee-shirt). 
 
  Atelier de danse parent-enfant    durée 1h 
parents et enfants partagent un moment de complicité à travers la danse. Il s’agit 
moins d’un cours de danse que d’un temps privilégié à vivre en famille, d’une 
manière particulière et ludique. 
Tranche d’âge des enfants concernés : 5 ans et plus. 
 
 
 
 



 
 
 

Module 3 : Atelier du regard 
 
Discussion à partir du DVD « A chaque danse ses histoires » réalisé par le Centre 
national de la danse et la Fédération Arts Vivants et Départements 
Par quelques extraits vidéos, nous revenons sur les grands courants de la danse 
évoqués lors de la découverte de l’exposition et identifions ensemble les codes 
propres au classique et comment la danse contemporaine en joue ou s’en détache. 
 
Module 4 : sorties spectacles 
 
1 ou 2 spectacles déterminés avec les structures sociales relais en fonction de la 
programmation trimestrielle de KLAP Maison pour la danse.  
 
Rencontre entre tous les participants du trimestre et échange autour du parcours et 
des expériences vécues. 
 
 
 
 


